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INTERNAATSREGLEMENT ITO 

Toelichting bij het internaatsreglement 

Het internaatsreglement is een onderdeel van het ruimere opvoedingsproject dat de doelstellingen en 
waarden beschrijft die het internaat in het opvoedings- en vormingsproces van de jongeren wil 
bereiken.  Het weerspiegelt de eigen internaatscultuur. 

Als internen leren leven in de kleine samenleving die het internaat is, is dit een stap op weg naar hun 
integratie in de ruimere samenleving.  Het internaat zal de internen tonen wat dit samenleven inhoudt 
en daarvoor een eigen ervaringsveld uitbouwen. Zo bouwt men aan een samenleving waarin respect en 
gerechtigheid geen ijle woorden zijn, maar een pedagogische opdracht vormen, waarin alle betrokkenen 
participeren (internen, ouders, internaatsmedewerkers, school, …) 

Het internaatsreglement bestaat uit drie delen.  In het eerste deel vind je ons pedagogisch project.  In 
het tweede deel vind je de bepalingen rond inschrijving, de situering van het internaat als 
leergemeenschap en als opvoedings- en leefgemeenschap en het orde- en tuchtreglement.  Ten slotte 
vind je heel wat informatie over diverse onderwerpen in het derde deel.  Ook dit derde deel maakt 
integraal deel uit van het internaatsreglement.  Dit internaatsreglement werd overlegd tussen het 
internaatsbestuur en het internaatsteam. 

Wanneer je je inschrijft in ons internaat, gaan je ouders akkoord met het volledige internaatsreglement.  
Wanneer het internaat wijzigingen wil aanbrengen in het eerste en tweede deel is er een nieuw akkoord 
van je ouders vereist.  Voor wijzigingen aangebracht aan de informatie opgenomen in het derde deel is 
er geen nieuw akkoord van je ouders vereist.  In elk geval verwachten we ook van jou dat je het 
internaatsreglement goed leest, ermee akkoord gaat en het naleeft. 

Vanaf het moment dat je meerderjarig wordt, verandert de juridische relatie met je ouders grondig.  Je 
kan vanaf dat moment volledig autonoom optreden.  Dat betekent dat je telkens er in het 
internaatsreglement naar “je ouders” wordt verwezen, zelf volledig autonoom kan optreden. 
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DEEL 1:  PEDAGOGISCH PROJECT 

 

Internaten in het katholiek onderwijs willen kinderen en jongeren begeleiden op hun weg naar 
volwassenheid. Zij doen dit in direct contact met de school: het internaat draagt ertoe bij dat internen 
hun leeropdracht kunnen waarmaken. Om zeer uiteenlopende redenen kiezen ouders en jongeren voor 
internaat als ondersteuning in het leer- en studieproces: 

 Het internaat waarborgt rust en regelmaat. Het biedt een studieomgeving en een studieklimaat en 
stelt middelen ter beschikking om de leerstof in te oefenen.  

 Jongeren kiezen voor een studierichting die ze in een school van hun keuze op bereikbare afstand niet 
kunnen volgen. Ook stageopdrachten bemoeilijken vaak het pendelen tussen school en thuis.  

 Andere jongeren rekenen op begeleiding van opvoeders en ondersteuning van leeftijdgenoten.  

Een open dialoog met de ouders en een regelmatig contact met thuis stimuleren de werking van het internaat. 
Hoewel ouders een deel van hun taak aan het internaat delegeren, wensen ze actief te participeren aan dit 
opvoedingsgebeuren. De specifieke begeleiding van hun kind, alsook het christelijk opvoedingsproject en de 
wijze waarop dit dag na dag in het internaat gerealiseerd wordt, vormen de basis voor deze dialoog. Een vlot 
contact met thuis staat mee borg voor een open opvoeding. 
 
Meer en meer bouwen diverse begeleidingsdiensten mee aan het opvoedingsproject van het internaat. 
Aandacht voor de individuele groei en voor het zich welbevinden van elke intern naast de zorg voor de 
positieve evolutie van de groep veronderstelt een grote deskundigheid van het opvoedend personeel en 
overleg met alle betrokkenen. 
 
In het groeien naar volwassenheid is het leren omgaan met anderen van wezenlijk belang. Het internaat biedt 
kinderen en jongeren de kans om samen met anderen op te groeien: die anderen leren kennen, hen waarderen 
in hun eigenheid, leren rekening houden met de mogelijkheden en grenzen van iedereen zijn essentiële sociale 
vaardigheden die in een internaat ontwikkeld worden. 

Internen krijgen de kans het samenleven mee op te bouwen. De christelijke waarden die het katholiek 
onderwijs voorstaat, zijn de basis van deze samenlevingsvorm. 
 
Internaten in het katholiek onderwijs willen alle jongeren die deze extra groeikansen nodig hebben, bereiken. 
Hun zorg gaat bovendien uit naar die jongeren die, omwille van de gezinssituatie, in hun groei bedreigd zijn. 
Gekwetste jongeren ondervinden de helende werking van het mogen en kunnen samenleven met anderen op 
internaat. Om deze laatste doelstelling te realiseren is een brede, dragende, gezonde groep nodig. 
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Concrete aandachtspunten 

Een verantwoord dag- en weekrooster, een jaarprogramma dat parallel loopt met de opbouw van en de 
hoogtepunten in de schoolkalender, maken het studeren op internaat mogelijk. Naast goed uitgebalanceerde 
studietijden met ruimte voor differentiatie in het benutten van die studietijd (wie meer tijd nodig heeft, moet 
meer tijd krijgen, wie met minder studie rondkomt, moet niet nodeloos lang in een studieklas of op zijn kamer 
zitten) biedt het internaat kans tot zinvolle ontspanning. 
 
Studiebegeleiding is een belangrijke troef in de internaatswerking. Vooral bij de overgang naar het secundair 
onderwijs verdient het leren studeren veel aandacht. De schoolresultaten worden strikt opgevolgd. In dialoog 
met school en PMS, maar vooral in samenspraak met de intern zelf, wordt een volgsysteem opgezet en worden 
begeleidingsstappen afgesproken. 
 
Vrije tijd op internaat veronderstelt creativiteit en soepelheid van het opvoedend personeel en van de hele 
instelling. Het vrijetijdsaanbod schept ruimte voor de individuele noden en interesses van elke intern en voor 
initiatieven die het samenleven en de groepsgeest bevorderen. Naast keuzeactiviteiten zowel buiten als binnen 
het internaat dragen ook groepsactiviteiten ertoe bij dat internen eigen talenten ontdekken en ontwikkelen. 
Projecten openen hun blik op de wereld en laten hen de vreugde smaken van de inzet voor en met anderen. 
 
Het groepsgebeuren op internaat krijgt veel aandacht. Internen zijn ingedeeld in leefgroepen, zo mogelijk 
volgens leeftijd. Elke leefgroep wordt begeleid door een vaste opvoeder. Omwille van de heterogeniteit binnen 
de leefgroep, zowel wat leeftijd, studierichting en interesse betreft als op het vlak van begeleiding, is 
samenwerking met andere leefgroepen en vooral samenwerking tussen opvoeders een dringende noodzaak. 
 
Internaten kiezen voor het familiemodel. Nabijheid, bekendheid met elkaar en vooral vertrouwensrelaties 
tekenen de dagdagelijkse omgang met elkaar. Samen met de internen beleven de opvoeders de werkelijkheid: 
ze verwonderen zich over die dagdagelijkse realiteit, peilen naar wat erachter schuil gaat, zoeken naar de 
diepere zin ervan. Ze leven zich in in de leefwereld van de jongeren, individueel en als groep, om hen aan te 
moedigen, te helpen, te stimuleren tot verdere ontwikkeling. Door hun aandachtig nabij zijn, maar ook in 
gesprek, bezinning en viering, maken ze jongeren gevoelig voor de diepere zin van het leven. 
 
Directie en opvoeders staan voor een boeiende, complexe opdracht. In voortdurend overleg met elkaar en met 
alle betrokkenen (internen, ouders en school, ook begeleidingsdiensten en externe medewerkers) proberen ze 
het christelijk opvoedingsproject te realiseren. Dit veronderstelt een sterke werking en de uitbouw van een 
overlegcultuur binnen het internaat, maar ook participatie in en contact met andere organen. Een realistische 
uitbouw van het project, dicht bij de werkelijkheid, vraagt voortdurende toetsing, verdieping en aanpassing. 
 
Om kinderen en jongeren op te vangen en te begeleiden, om hen aan hun trekken te laten komen, individueel 
en in groep, is een moderne infrastructuur nodig. Voor de kleinsten staan zorg en individuele aandacht, spel en 
spontaneïteit voorop. Pubers en adolescenten hebben deugd aan een groep waar ze af en toe eens kunnen in 
ondergaan, maar vragen steeds meer individuele ruimte en aandacht. De infrastructuur van het internaat moet 
een gezond evenwicht tussen groepsleven en privacy waarborgen.
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DEEL 2:  REGLEMENT 

1. DE INSCHRIJVING 

1.1 Eerste inschrijving 

Voor een eerste inschrijving op het internaat neem je contact op met de beheerder of een opvoeder.  
Er volgt dan een intake gesprek en een eventuele rondleiding op het internaat. Vooraleer je 
ingeschreven wordt nemen je ouders en kennis van het pedagogische project en het 
internaatsreglement. 
 Je bezorgt de nodige documenten aan de internaatsadministratie: ondertekening reglement, gegevens 
intern, medische fiche, eventuele toestemmingen (roken, naar huis op woensdag, …) 
Je inschrijving is definitief wanneer wij het voorschot van 125 euro ontvangen hebben. 

 

1.2     Herinschrijving 

Een inschrijving gebeurt telkens voor de duur van één schooljaar.  Op het einde van het schooljaar (mei-
juni)  kan men herinschrijven voor het volgende schooljaar.   
Je herinschrijving kan ook uitgesteld worden tot op 30 juni. De ouders worden dan uitgenodigd op het 
oudercontact voor een gesprek met de internaatsdirectie. Na overleg met het college van opvoeders 
beslist de internaatsdirectie over een eventuele inschrijving voor het volgende schooljaar. Het internaat 
is niet verplicht je inschrijving te hernieuwen. 

2. HET INTERNAAT ALS LEERGEMEENSCHAP 

2.1 Organisatie van de studie 

Opdat er tijdens de studiemomenten en in de studielokalen ernstig kan gewerkt worden nemen we de 
volgende gedragregels in acht: 

 Bij het eerste fluitsignaal begeef je je dadelijk, rustig en beheerst, naar de poort 
tussen A- en B blok en gaat samen met de opvoeder naar het studielokaal. 

 Zonder tijdverlies neem je je boeken, schriften en andere schrijfbenodigdheden en 
begin je met je taken en lessen. 

 Tijdens de studietijd vermijd je te storen door onnodig praten, prutsen of lawaai 
maken. 

 Je werkt individueel, ernstig en regelmatig. 

 Eerlijkheidshalve schrijf je taken niet over. 

 Schriften en boeken schik je zorgvuldig op je bank. 

 Maak geen misbruik van vertrouwen bij het uitleg vragen. 

 Je stoort niet door overdreven luidruchtigheid en heen en weer geloop. 

 Eten en drinken horen niet thuis tijdens de studie. 

 Op het einde van de studie ruim je alles op en zet je je bank en stoel ordelijk. Je 
verlaat de studie in alle kalmte. 

 Je blijft niet rondhangen in de gang, hal of trapzalen. 

 Afspraken voor het gebruik van de laptop worden gemaakt samen met de 
studiebegeleider. 

Tijdens de studiemomenten kan je gebruik maken van de Pc’s. 
Sla nooit gegevens op op de harde schijf van de PC, maar gebruik van ‘Smartschool’ 
Je vraagt steeds toestemming aan je studiebegeleider wanneer je gebruik wil maken  
van een PC. 
In de studiezaal is ‘vast’ internet (geen draadloos) aanwezig, Voor het opzoeken op internet kan je je 
laptop inpluggen  op het netwerk in de studiezaal. (eigen kabel voorzien!) 
Afprinten van taken kan je door je taak door te mailen naar printen@internaat-tuinbouwschool.be 
De volgende dag ontvang je je afgedrukte taak. Wij vragen een kleine bijdrage voor het printen. 
 

2.2 Opvolging van de resultaten 
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Dagelijks werk 

De internen uit het eerste, tweede en derde jaar  houden een toetsenmap bij. In deze toetsenmap stoppen 
de internen alle taken en toetsen, geordend per vak. De resultaten schrijven de internen op een 
syntheseblad. Tijdens de studiemomenten leggen de internen de toetsenmap ter inzage voor aan de 
studiebegeleider. 
De resultaten van de internen uit het vierde, vijfde en zesde jaar worden opgevolgd via ‘smartschool’. 
Naargelang de resultaten kan de studiebegeleider een aangepast studieprogramma aanbieden. 

2.3 Contact met ouders 

Op de oudercontacten georganiseerd door de school (TOLV) zijn de opvoeders en internaatsdirectie 
aanwezig. Je kan dan de opvoeders raadplegen over de toestand van je zoon/ dochter op het internaat. 

3 HET INTERNAAT ALS OPVOEDINGS- EN LEEFGEMEENSCHAP 

3.1 Aanwezigheid 

Als je ingeschreven bent in ons internaat verwachten we dat je gedurende het hele schooljaar aanwezig 
bent en aan alle activiteiten deelneemt.  Ze geven je de kans om je te verrijken, je verder te ontwikkelen 
en je te integreren in de groep.  Verder verwachten we dat je elke schooldag tijdig aanwezig bent op 
internaat, d.w.z. onmiddellijk na de laatste les.  Het kan gebeuren dat je om een bepaalde reden niet 
kan deelnemen aan een activiteit of afwezig bent.  In het volgende punt kan je lezen welke procedure je 
dient te volgen bij afwezigheid. 

3.2 Afwezigheid 

3.2.1 Algemene regel bij afwezigheden  

De algemene regel is dat je ouders steeds de internaatsdirectie verwittigen wanneer je afwezig bent.  Is de 
afwezigheid te voorzien en/of vereist ze het voorafgaand akkoord van het internaat, dan wordt het internaat ten 
laatste één dag op voorhand op de hoogte gebracht (schriftelijk, telefonisch of per mail).  Bij onvoorziene 
afwezigheid verwittig je zo snel mogelijk telefonisch de internaatsdirectie. 

Afwezigheid bij ziekte 

♣ Voor een korte ziekteperiode (één dag tot één week) volstaat een ondertekende en gedateerde verklaring 
van je ouders.   

♣ Een medisch attest is vereist voor een langere ziekteperiode, d.w.z. langer dan één week. 
 

Als je omwille van eenzelfde medische behandeling meerdere malen afwezig bent op internaat, volstaat 
één medisch attest met de verschillende data.  Ook wanneer je vaak afwezig bent wegens een chronische 
ziekte, zonder dat telkens de raadpleging van een arts nodig is, kan je in samenspraak met de beheerder, 
één enkel medisch attest indienen, dat dan, telkens als je afwezig bent, gepreciseerd wordt door een 
verklaring van de ouders. 

 
3.2.2 Van rechtswege gewettigde afwezigheid 

De van rechtswege gewettigde afwezigheden in de school (vb.  huwelijk, begrafenis,…) gelden ook als 
een gewettigde afwezigheid op internaat, mits voorafgaande schriftelijke verwittiging of telefonisch aan 
de internaatsbeheerder. 

 

3.2.3 Afwezigheid op woensdagnamiddag of donderdagavond (stage) 

Bij de (her)inschrijving op het begin van het schooljaar wordt er opgegeven of de intern naar huis gaat 
en afwezig is op woensdagnamiddag en/of donderdagavond (stage).  
Internen die eenmalig afwezig zijn of naar huis gaan op woensdagnamiddag volgen de procedure zoals 
beschreven in 3.2.1. 
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3.3 Toegang tot het internaat 

3.3.1.  Openingsuren en sluitingsdagen 

De openingsuren zijn: 
- Maandag 8u00 tot 8u30/ vanaf 16u00 
- Dinsdag vanaf 16u00 
- Woensdag vanaf 12u00 
- Donderdag vanaf 16u00 
Het internaat sluit elke morgen om 8u30. 
 
Het internaat is gesloten tijdens de officiële schoolverlofdagen, schoolvakanties en officiële feestdagen. 
Het internaat volgt de kalender van de “Tuinbouwschool OLV” dit houdt in dat het internaat gesloten is 
op de dagen dat de leerlingen vrijaf hebben. 
 

3.3.2 Bezoek 
 
Tijdens de openingsuren van het internaat is bezoek NIET toegestaan. 
Mits de toestemming van de internaatsdirectie en gegronde reden kan er een uitzondering gemaakt 
worden op deze regel. 

 

3.4 Leefregels 
 

3.4.1 algemeen 

 
 Wees steeds beleefd tegenover je mede-internen, opvoeders en het 

onderhoudspersoneel. Je bent respectvol, oprecht en vriendelijk. Je mag niemand 
minachtend toespreken, uitlachen fysisch, sociaal of emotioneel kwetsen. 

 Pesten, geweld, verwijten of vechten worden niet geduld. 

 Vloeken en spuwen is erg onbeleefd. 

 Heb je een conflict met een mede-intern probeer het dan uit te praten. Je kan 
altijd de hulp inroepen van de opvoeders. 

 

 Na schooltijd –om 16u15- begeef je je dadelijk naar de speelplaats. Je hangt niet 
rond op de oprijlaan, aan de schoolpoort of op andere plaatsen op het domein. 

 

 Studielokalen, toiletten, speelplaats, eetzaal, filmzaal, speelzaal, slaapkamer zijn 
enkel toegankelijk onder begeleiding van een opvoeder. 

 Het is strikt verboden te komen: tussen de serres, aan de gebouwen van de 
verschillende teelten, aan de dierenloods, aan de parking en wandelpaden in en 
rond de school, op plaatsen waar er geen toezicht is door een opvoeder. 

 De ronde tuin is niet toegankelijk tijdens de internaatsuren. 

 Je mag je nooit onttrekken aan het toezicht van een opvoeder. 

 Als het donker is blijf je enkel op de speelplaats, in de wintertuin of  in de 
speelzaal. De keuveltuin is dan niet toegankelijk. 

 

 Iedere intern dient maandagmorgen tijdig aanwezig te zijn. 

 Het internaat is maandagmorgen open van acht uur tot half negen. Je kan dan je 
bagage veilig opbergen op je kamer. 

 Vrijdag morgen kan je je bagage opbergen in een gesloten lokaal. Je verlaat het 
internaat vrijdag na het laatste lesuur. 

 
 
 

 Je mag het internaat en het schooldomein nooit op eigen initiatief verlaten. 
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 Wil je om een gegronde reden het internaat wel verlaten dan heb je een 
schriftelijke toestemming van je ouders en de toestemming van de 
internaatsdirectie nodig. 

 

 Waardevolle voorwerpen breng je enkel mee indien nodig en op eigen risico. 
Wij zijn niet verantwoordelijk voor eventuele beschadiging of diefstal. 

 

 Het gebruik van GSM, MP3 speler, spelconsole is enkel toegelaten tijdens de 
ontspanningsmomenten (dus niet tijdens de studie, het eten,  
na het slapen gaan, …) 

 Gebruik steeds een hoofdtelefoon bij het gebruik van een MP3 speler, 
spelconsole, GSM. Zo stoor je andere internen niet. 
 

 

 Intimiteiten en liefkozingen worden niet getolereerd en zijn strikt verboden. Dit 
gedrag hoort niet thuis op internaat 

 

 Sommige genotmiddelen, en meer bepaald de illegale drugs – verder kortweg 
“drugs” genoemd, zijn door de wet verboden.  Ze kunnen een ernstig gevaar voor 
je gezondheid en die van je mede-internen betekenen.  Op ons internaat zijn het 
bezit, het gebruik, het onder invloed zijn en het verhandelen van dergelijke drugs 
dan ook strikt verboden. 
Als je in moeilijkheden geraakt of dreigt te geraken met drugs, dan zal ons 
internaat op de eerste plaats een hulpverleningsaanbod doen.  Dit neemt echter 
niet weg dat we conform het orde- en tuchtreglement sancties kunnen nemen.  
Dit zal o.m. het geval zijn wanneer je niet meewerkt met dit 
hulpverleningsaanbod, wanneer je het begeleidingsplan niet naleeft of wanneer je 
mede-internen bij drugsgebruik betrekt.  

 Alcohol, drugs en pepmiddelen zijn ten strengste verboden op internaat 
 

 Roken op internaat is enkel toegestaan met een schriftelijke toestemming van 
beide ouders en mits toestemming van het college van opvoeders. 

 Roken doe je enkel en alleen op de daarvoor voorziene, afgebakende en 
afgesproken plaats. Op alle andere plaatsen en binnen in de gebouwen mag er 
niet gerookt worden. 
Voor alle duidelijkheid: 
Roken is en blijft ongezond en is dodelijk.  
Daarom raden wij roken uitdrukkelijk af. 

    

 Internen die met de auto naar het internaat komen parkeren hun auto op de door 
directie aangewezen plaats. 

 Wij raden de internen af om zelf met de auto naar het internaat te komen: ga op 
zoek naar alternatieven!. 

 Afspraken tijdens het verblijf op internaat: 
De auto staat stil en wordt niet verplaatst. 
De auto wordt niet gebruikt  tijdens de ontspanningsmomenten 
bijvoorbeeld om muziek te luisteren, te relaxen, … 

  De auto is geen opslagruimte voor kledij, boekentassen, … 
Je eigen auto dient om maandag naar het internaat te komen en vrijdag weer naar 
 huis te rijden en NIET om te gebruiken tijdens de internaatsweek! Om misbruik te 
vermijden raden wij aan om de sleutel in bewaring te geven aan de opvoeder! 
Bij het niet naleven van de afspraken zal de intern steeds zijn autosleutel 
 moeten afgeven aan de internaatsdirectie! 
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3.4.2 Ontspanning 
 
Tijdens de ontspanningsmomenten mag je je nooit onttrekken aan het toezicht van de opvoeders. 
Neem actief deel aan georganiseerde  spelprogramma’s. Vermijd ruwe aanrakingen en val niemand 
lastig. Respecteer jezelf en ook de anderen. 

 

Wintertuin 
 

De wintertuin is een rustige ontmoetingsruimte waar bal-en loopspelen niet thuishoren. 
Behandel de wafel- en drankautomaten met verstand en respect. 
Drankjes worden enkel in de wintertuin gebruikt. 
Leeggoed wordt steeds in de daarvoor voorziene bakken geplaatst. 

Speelzaal en Filmzaal 
 

Het Tv-toestel en het surroundsysteem dienen met respect behandeld te worden. 
Zetels en stoelen dienen om in te zitten, tafels en biljarten niet! 
Tafelvoetbalmachine, biljart, pool, biljartkeus pingpongtafel gebruik je correct zoals het hoort. 

 
Hou de speel-en filmzaal onberispelijk in orde: afval hoort thuis in de vuilnisbak. 
 

Internet Pc’s: 

 Internet gebruik kost 50 cent per ontspanningsmoment. 

 Voor schooltaken is het (vast) internet gratis ter beschikking in de studiezaal en de speelzaal. 

 Voor je gaat surfen vraag je de toestemming aan een opvoeder. 

 De Pc’s kunnen gebruikt worden voor: surfen op het internet, MSN, chat en  
e-mail. 

 Je mag op de Pc’s geen bestanden downloaden en/of opslaan. 

 Het is ten strengste verboden iets aan de instellingen  of configuratie van hard-en software van de PC 
veranderen 

 Als er een probleem is met één van de pc’s meldt je dat dadelijk aan de opvoeder. 

 Behandel het voor jullie ter beschikking gestelde materiaal met respect. Zo kan iedereen nog een 
lange tijd genieten van de pc’s en het internet. 

 
Draadloos internet – WIFI 

 Draadloos internet is beschikbaar op het internaat op de volgende plaatsen: gang C blok+2,        
gang D +1blok, eetzaal, speelzaal, speelplaats (eretuin). 

 Draadloos internet is enkel beschikbaar via een speciale code bij de opvoeders. Het draadloos internet 
wordt uitgeschakeld om 22u30. 

 We vragen een bijdrage van  20 euro per  schooljaar  (ook als je tijdens het schooljaar instapt!). 
 

Turnzaal 
 

De turnzaal is alleen toegankelijk onder begeleiding van een opvoeder. 
In de turnzaal draag je enkel sportschoenen. 
Na het gebruik zet je alle toestellen netjes op hun plaats. 

Eetzaal 
 

Je begeeft je rustig naar de eetzaal. 
Wees niet gulzig en verspil geen eten. 
Gebruik de gepaste tafelmanieren. 
Eet rustig en smakelijk. 
Na het eten ruim je de tafel af en wacht je op het fluitsignaal voor het verlaten van de eetzaal. 
Je GSM gebruik je niet tijdens het eetmoment. 
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Toiletten 
 

De toiletten op de speelplaats staan ter beschikking tijdens de ontspanningsmomenten. 
Ze worden geopend het eerste kwartier van elk ontspanningsmoment. 
Respecteer elkaar en verlaat de toiletten zoals je ze hebt aangetroffen. 
Spelen, roken en praten doe je op andere plaatsen. 

 

Schoolbus 
   
De schoolbus betreed je niet zonder begeleiding van een opvoeder. 
Eten, drinken en roken doe je niet op de schoolbus. 
 
Op de schoolbus geldt ook het schoolreglement dat je terug vindt in de bus. 
 
 

3.4.3 Slapen 
 

De slaapgangen zijn rustige plaatsen. 
Om een sfeer van rust, kalmte, orde en veiligheid te scheppen maken we de volgende afspraken:  

o Bezoek op de kamer is niet toegelaten 
o Met elkaar contact zoeken via de ramen is verboden. 
o Het gebruik van elektrische toestellen is verboden, bv. verhittingstoestellen, waterkoker, 

koffiezet, koelkast, … 
o Een radio is wel toegelaten, maar dient alleen maar als achtergrond muziek en mag niet 

hoorbaar zijn op de gang. 
o Een persoonlijk tintje geven aan je kamer is toegestaan. 
o Het houden van dieren op de kamer is niet toegestaan. 
o Wijzig de schikking van je kamer niet, dit vergemakkelijkt het poetsen. 
o Hou je kamer netjes en ordelijk. 
o Verlucht je kamer regelmatig, want een verluchtte kamer is een gezonde kamer. 
o Maak steeds je bed op. 
o Het is het volledig stil op de gang vanaf 21u30. Vanaf 22u00 gaat de nachtverlichting aan. 
o ALLE slaapzalen zijn uitgerust met camerabewaking. 
o Je kamer dient steeds ordelijk en opgeruimd te zijn.  

 
De vloer van je kamer wordt wekelijks gepoetst. De rest is de verantwoordelijkheid van de intern! 
Wij voorzien één moment per week om samen met de intern de rest van de kamer te poetsen 
(wasbak kuisen, stof verwijderen, afval verwijderen, opruimen, …).  
 
Het gebruik van een matrasbeschermer is verplicht!  Wanneer er geen matrasbeschermer  
aanwezig is zal deze aangerekend worden aan de ouders 
Denk eraan om het beddengoed regelmatig te verversen! 
 

Tijdens de schoolvakanties of het weekend kan gevraagd worden om je kamer leeg te maken. 
Tijdens deze periodes logeren jeugdgroepen in het internaat. Met de opbrengst proberen 
 we het kostgeld zo laag mogelijk te houden en doen we een bijdrage in de woensdagnamiddag 
activiteiten en  de ontspanning. 
De internen kunnen de dingen die ze niet mee naar huis nemen uiteraard in gesloten  
bewaring laten op het internaat. Hiervoor is het handig om enkele dozen of plastic bakken 
 te voorzien. 

 
Hou je ook aan de afspraken die je samen met de opvoeder(s) maakt die verantwoordelijk  
zijn voor jou. 
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3.4.4 Pesten, geweld en ongewenste seksueel gedrag 

Pesten, geweld en ongewenst seksueel gedrag werken enorm negatief op het welbevinden van 
internen. Systematisch vijandig gedrag tegenover steeds dezelfde intern, die geïsoleerd wordt en geen 
weerstand kan bieden, kan niet getolereerd worden.   

De intern die slachtoffer is van pesten, geweld of ongewenst seksueel gedrag wendt zich tot een 
opvoeder. Zij zoeken samen naar een oplossing. 

Het opvoedend personeel zal onmiddellijk optreden tegen de pestende intern(en).  

Het orde en tuchtreglement zal worden toegepast en in bepaalde gevallen zullen de ouders worden 
ingelicht. 

Van alle internen wordt er verwacht dat ze pestgedrag signaleren wanneer ze er getuige van zijn. 

 

3.4.5 Kledij – voorkomen – hygiëne 
 

Je kleedt je verzorgd. Bij het niet nakomen van de afspraken zal je verplicht worden je kledij aan te 
passen. Volgende regels gelden: 

o Storende of aanstootgevende bedrukkingen zijn niet toegestaan. 
o Diepe hals en/of armuitsnijdingen zijn niet toegestaan. 
o T-shirt, blouse, trui, rok, bermuda of short is van voldoende lengte (geen blote navel, buik of 

rug). Je draagt geen gescheurde of gerafelde kledingstukken. 
o Spaghettibandjes zijn enkel toegestaan op voorwaarde dat de halsuitsnijding niet te diep 

uitgesneden is. 
o Een kort rokje kan alleen met een legging eronder (kort = 10 cm boven de knie) 
o Ondergoed draag je onder je bovenkleding en mag niet zichtbaar zijn. 

Voor het zwemmen dragen de meisjes een badpak of een sportief topje en zwembroek. Onthullende 
bikini’s zijn niet toegestaan. 
 
Je kapsel dient verzorgd te zijn. 
Enkel oorringen in de oorlel zijn toegestaan. Piercings worden niet gedragen op internaat. 
 
Je  wast je dagelijks aan de wasbak op je kamer en zorgt voor een goede mondhygiëne. 
Je maakt minstens één keer per week gebruik van de douches. 
 

 
3.4.6 Respect voor milieu en materiaal 

Afval moet gesorteerd worden in één van de containerparkjes die je terug vindt in alle lokalen van het 
internaat. 
Rondslingerend afval dulden we niet op internaat. 

 
Alle materialen en alle infrastructuur dient met respect behandeld te worden. 
Wanneer je merkt dat er iets stuk of beschadigd is meld je dat meteen aan de opvoeders. 
Wie moedwillig of met opzet beschadigt moet de schade vergoeden. 
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3.4.7 Veiligheid & Preventie 

3.4.7.1 Evacuatieplan 

 

 
 

 
 
 
 

MELDING Automatische Branddetectie 
Rookdetectie op iedere kamer/gang/ 

keuken/stookplaats. 
 

Handmatige melding 
Gebruik de DRUKKNOPPEN 

Om het alarm in te schakelen druk je 
het glas stuk. Je moet geen bang 

hebben om je te bezeren. 
 

 

HULPDIENSTEN De verantwoordelijke OPVOEDER 
verwittigt de hulpdiensten: 

NOODNUMMER                             101 
BRANDWEER                                   112 

011701840 
POLITIE ST-TR                                  

011701911 
ZIEKENHUIS ST-TRUDO                  

011699111 

 

BLUSMIDDELEN  
Locatie van de blusmiddelen 

- Aangeduid door pictogrammen 
- Aangeduid op de grondplannen in 

de gangen 
 

 

EVACUATIE  
- Iedereen verlaat ogenblikkelijk 

samen met de opvoeder het lokaal 
waarin hij zich bevindt via de 

aangeduide vluchtwegen. 
- Je sluit alle ramen en deuren. 

- Je steekt de verlichting aan 
- Op de slaapkamer doen we aan 

burencontrole ! 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

VERZAMELPUNT De verzamelplaats bevindt zich: 
- ACHTERKANT A BLOK/PARKING 

 
Je stelt je op volgens het 

slaapkamerplan 

 
 
 
 
 

Volg steeds de richtlijnen van de verantwoordelijke opvoeder of brandweer !!! 
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3.4.7.2 EHBO 
 
Het internaat beschikt over een EHBO post. Deze bevindt zich in de kelderverdieping van de C-blok. 
 

3.4.7.3 Medicatie 

 Mijn kind moet op internaat medicatie gebruiken op doktersvoorschrift  
 
Wanneer u wenst dat het internaat er op toeziet dat uw minderjarig kind tijdens de internaatsuren  
bepaalde medicijnen inneemt op doktersvoorschrift, dient u vooraf het daarvoor bestemde aanvraagformulier 
in te vullen. Dit geldt zowel voor het innemen van medicatie tijdens het ganse schooljaar of voor het innemen 
van medicatie naar aanleiding van een ziekte. Let wel dat het deel aangeduid met ‘in te vullen door de arts’ ook 
effectief door een arts wordt ingevuld. Zonder handtekening en stempel van de arts wordt dit formulier niet als 
geldig beschouwd.  
Indien de periode waarbinnen het medicijn moet worden ingenomen, langer duurt dan een trimester, dient bij 
het begin van een nieuw trimester een nieuw formulier te worden ingediend. Ook bij een wijziging van therapie 
of medicatie moet een nieuw formulier ingevuld worden. 
 
Mijn kind wordt ziek op het internaat 

 Het kan voorkomen dat uw kind tijdens de internaatsuren ziek wordt, ergens pijn heeft, zich verwondt, door 
een insect wordt gestoken of iets dergelijks. In zo’n geval zal het internaat steeds een inschatting maken van de 
ernst van de situatie en zo efficiënt mogelijk handelen.  
In het geval er sprake is van een klein onschuldig ongemak (een insectenbeet, een blauwe plek, 
menstruatiepijn…) zal het internaat de afweging maken of uw kind gebaat is bij het innemen van een 
eenvoudig, algemeen gangbaar medicijn dat voorkomt op een door het internaatsbestuur goedgekeurde lijst. 
Het internaat houdt een register bij van elk genomen medicijn. Hierop zal worden aangeduid welk medicijn een 
intern op welk tijdstip geeft ingenomen en onder wiens toezicht. Deze lijst wordt geregeld gecontroleerd,om 
misbruik en overconsumptie te voorkomen.  
In elk ander geval zal het internaat altijd contact met u opnemen om te overleggen over de stappen die het 
internaat moet ondernemen. Wanneer de situatie zich echter voordoet dat u niet te bereiken bent, zal het 
internaat de huisarts van uw kind of zo nodig de arts van het internaat/schoolarts contacteren om advies te 
verkrijgen over de verder te ondernemen stappen. 
In onderstaand overzicht zijn de eenvoudige, algemeen gangbare geneesmiddelen opgesomd die eventueel 
aan zieke internen aangereikt kunnen worden. Bij de inschrijving geeft u de toestemming welke 
geneesmiddelen het internaat al dan niet mag toedienen. 
 

Geneesmiddel  In geval van  
DAFALGAN 500 mg  Koorts/ Pijn  
NUROFEM 200 mg  Koorts/ Pijn  
IMMODIUM  Diaree  
MOTILIUM  Misselijkheid/ 

braken/maagklachten  
TYROTHRICINE/ LIDOCAINE  Keelpijn  
 
Wanneer een intern ziek is zal de ouders steeds gevraagd worden om hun kind te komen ophalen. Tijdens de 
lesuren kan een intern immers niet verblijven op het internaat. 
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3.4.7.4 Interventie in geval van hersenvliesontsteking 

Wanneer in het internaat iemand een hersenvliesontsteking en/of een bloedvergiftiging door 
meningokokken heeft, is het nodig dat er beschermende maatregelen genomen worden. De 
gezondheidsinspectie van de Vlaamse Gemeenschap geeft dan advies over wat we moeten doen, voor 
wie en wanneer. 

Het kan nodig zijn dat uw kind snel een bepaald geneesmiddel toegediend krijgt. Dit geneesmiddel 
wordt meestal gegeven om meer gevallen van deze ziekte te voorkomen. Het geneesmiddel zorgt er 
voor dat de gevaarlijke kiem uit de kelen van de kinderen, die eventueel drager geworden zijn, 
verdwijnt. Zo wordt de kans kleiner dat uw kind de ziekte krijgt en bovendien zorgt het ervoor dat uw 
kind, indien het drager geworden is, de kiem niet kan doorgeven aan personen met een minder goed 
afweersysteem. 

Het toegediende geneesmiddel is geen behandeling van de ziekte. Eens dat de ziekte zich aan het 
ontwikkelen is, kan dit geneesmiddel dat niet meer tegenhouden. 

Het geneesmiddel moet meestal maar 1 keer gegeven worden. Het wordt best zo snel mogelijk gegeven 
(binnen de 24 uren na het stellen van de diagnose bij het zieke kind) en aan ALLE kinderen die nauw 
contact hadden (in een kleuterklas, in een internaat, op kamp, in een huisgezin, …). 

Het is voor u als ouders niet altijd gemakkelijk om naar de huisarts en de apotheker te gaan op zo korte 
tijd. Daarbij komt ook nog eens dat het veel goedkoper is als een verpakking opgebruikt op voor 
meerdere kinderen. Anders moet elke ouder een volledig doosje bij de apotheker gaan halen en na1 
dosis de rest weggooien. 

Wij stellen daarom het volgende voor: 

Bij geval van hersenvliesontsteking en /of bloedvergiftiging zal de CLB-arts in overleg van de 
gezondheidsinspectie de nodige maatregelen treffen. Dit kan bestaan uit het geven van informatie en of 
het toedienen van het geneesmiddel Zitromax in de school zelf. Om tijd uit te sparen, zal het CLB dus 
niet meer vooraf u als ouder contacteren en om toestemming vragen. U krijgt uiteraard diezelfde dag 
een briefje mee naar huis waarop alle uitleg staat. U kan dit briefje dan ook aan uw huisarts laten zien, 
zodat die op de hoogte is van het soort geneesmiddel dat uw kind kreeg en waarom. U vraagt best aan 
uw huisarts of uw kind dit geneesmiddel mag krijgen indien nodig. 

Als u met dit voorstel akkoord gaat, moet u verder niets doen.  

Als u NIET wilt dat de CLB-arts uw kind dit geneesmiddel toedient zonder u vooraf te verwittigen, moet u 
ons dit duidelijk laten weten. U moet dan een briefje schrijven naar het CLB. Wij maken een lijst op van 
kinderen die GEEN geneesmiddel toegediend mogen krijgen op school.  

Als u twijfelt of uw kind het geneesmiddel mag krijgen, vraagt u best vooraf advies aan uw huisarts. Doe 
dit zeker als uw kind allergisch reageerde op medicatie. Laat de CLB-arts weten wat het probleem is 
indien nodig.  

Wij hopen met dit voorstel snel en efficiënt te kunnen  reageren als er zich een hersenvliesontsteking 
en/of een bloedvergiftiging door meningokokken voordoet. Op deze manier sparen we ook (voor u) geld 
uit, maar winnen we vooral veel tijd en krijgen alle kinderen snel wat ze nodig hebben. 

We willen tot slot benadrukken, dat alles in samenwerking met de gezondheidsinspectie zal gebeuren 
en dat deze maatregelen ( gelukkig) maar zelden nodig zijn. 

Indien u verder nog vragen nodig heeft, mag u het CLB altijd contacteren. 
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3.4.7.5 Camerabewaking en inbraakpreventie 
 
Het internaat beschikt over een discrete camerabewaking op de gang van de slaapzalen en de 
gemeenschappelijke ruimtes. Het systeem wordt gebruikt ter preventie van inbraak, diefstal, 
vandalisme en geweld. 
De plaatsen waar camerabewaking aanwezig is worden aangegeven door een pictogram. 
De internaatsdirectie en bestuur bewaakt het recht op privacy van de internen en het personeel zoals 
omschreven in de wetgeving. 
Het internaat beschikt ook over een inbraakalarm met sensoren op elke verdieping. 

 
3.4.7.6 Interne dienst voor bescherming en preventie op het werk 

 
Informatie over de werking van de interne dienst voor bescherming en preventie op het werk van het 
internaat kan je bekomen bij de lokale preventieadviseur:  
Nico Mathijs 
0496 629253 
nico@internaat-tuinbouwschool.be 
Het kantoor van de IDPW is bevindt zich in het lokaal c-101. 
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3.5 Orde- en tuchtreglement 

Jongeren groeien op met vallen en opstaan met het internaat als begeleider en coach in het 
opvoedingsproces.  Soms is het nodig in te grijpen wanneer een jongere de werking hindert of zichzelf of 
anderen in gevaar brengt.  

 

3.5.1 Schematisch overzicht 

 

 

 

3.5.2 Ordemaatregelen 

VERMANING 
 
Een vermaning is een terechtwijzing, waarin je ernstig gevraagd wordt je beter aan de leefregels te houden. 
Evengoed als een gewone opmerking moet je een vermaning beleefd aanhoren en aanvaarden. 
 

KLEINE STRAFFEN – SCHRIJFSTRAF 
 
Kleine straffen zoals bv. een schrijfstraf worden gegeven bij storing, weinig werklust, onbeleefdheid, ruzie 
maken, enz.  
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STRAFSTUDIE – woensdag namiddag met extra werk 
 
Voor internen die na een vermaning hetzelfde gedrag opnieuw vertonen, blijvend storen in de studie, eetzaal 
of slaapkamer, geen werklust vertonen, onbeleefd zijn, ruzie maken, negatief inwerken op het internaatsleven, 

de leefregels overtreden, … 
 

Deze maatregelen kunnen worden genomen door de opvoeders en de internaatsbeheerder.     
 Tegen een ordemaatregel is geen beroep mogelijk. 
 

3.5.5 Volgkaart 
 
Wanneer je gedrag de internaatswerking hindert of in gevaar brengt of de leefregels bewust overtreedt, kan 
het internaat in overleg met  de intern een volgkaart opstellen . In een internvolgkaart kunnen er meer 
bindende gedragsregels worden vastgelegd.  Deze moeten ertoe bijdragen dat je je gedrag zo aanpast dat een 
goede samenwerking met personeel en/of internen opnieuw mogelijk wordt.  
Een volgkaart wordt opgesteld voor een periode van minstens 2 weken. Dagelijks wordt de volgkaart door de 
intern aangeboden aan de opvoeder. Wekelijks laat de intern de volgkaart onderteken door de ouders. 
Op het einde van de periode wordt beslist of de volgkaart vervalt, verlengd wordt of er een tuchtprocedure 
wordt opgestart. 
 
3.5.6 Tuchtprocedure 

 

Als je gedragingen stelt die een gevaar vormen voor de internaatswerking, kan er een tuchtprocedure worden 
opgestart.  Dit zal bijvoorbeeld het geval zijn: 

- als de ordemaatregelen tot niets hebben geleid 
- als je ernstige of wettelijk strafbare feiten stelt 
- als je de realisatie van het pedagogisch project in gevaar brengt. 
- als je je niet houdt aan de leefregels, het internaatsreglement of de gangbare omgangsvormen 
- als gevolg van een volgkaart. 

 

 
3.5.7 Preventieve schorsing 

In afwachting van een tuchtgesprek kan je als bewarende maatregel enige tijd de toegang tot het internaat 
worden ontzegd.  Je wordt dan preventief geschorst.  Uiteraard kan een preventieve schorsing enkel genomen 
worden in uiterst dringende omstandigheden: 

- voor zware gedragsmoeilijkheden die kunnen leiden tot je definitieve uitsluiting; 
- wanneer je aanwezigheid op internaat een gevaar vormt voor jezelf, je mede-internen of de 

internaatsmedewerkers. 
- Gebruik van fysiek geweld 
- … 

 
Alleen de internaatsbeheerder of het college van opvoeders kan beslissen tot een dergelijke preventieve 
schorsing.  Deze maatregel wordt schriftelijk en kort gemotiveerd meegedeeld aan je ouders.  Hij gaat 
onmiddellijk in. De brief met motivatie wordt bij afhaling getekend door je ouders of overhandigd op het 
tuchtgesprek. De preventieve schorsing en het opstarten van de tuchtprocedure worden hierin bevestigt en de 
ouders worden uitgenodigd voor een tuchtgesprek.  De preventieve schorsing duurt minimum 3 dagen en tot 
aan het tuchtgesprek. 

 

 

 



INTERNAAT TUINBOUWSCHOOL OLV 
WEG NAAR DIEST 146  
3800 SINT-TRUIDEN 
www.internaat-tuinbouwschool.be 

3.5.8 Tuchtgesprek 
 

Wanneer de tuchtprocedure is opgestart worden je ouders uitgenodigd voor een tuchtgesprek. Op dit 
tuchtgesprek bespreekt de internaatsdirectie of een afgevaardigde van het bestuur van het internaat het 
tuchtdossier en het advies van het college van opvoeders.  De ouders ondertekenen het tuchtdossier ter 
kennisname. Op het tuchtgesprek beslist de internaatsdirectie of de afgevaardigde over een eventuele 
tuchtmaatregel. 
 
3.5.9 Tuchtmaatregelen 

Mogelijke tuchtmaatregelen zijn: 
- een tijdelijke uitsluiting uit het internaat voor de maximale duur van 10 internaatsdagen  
- een definitieve uitsluiting uit het internaat 

Tuchtmaatregelen kunnen alleen worden genomen door de internaatsbeheerder of een afgevaardigde van het 
internaatsbestuur. Als hij/zij de definitieve uitsluiting overweegt, wint hij/zij eerst het advies in van het college 
van opvoeders. 

Als de internaatsbeheerder of het college van opvoeders van mening is dat er reden is om een tuchtmaatregel 
uit te spreken, dan word opgeroepen voor een onderhoud (tuchtgesprek).  Je wordt samen met je ouders en 
eventueel een raadsman gehoord over de vastgestelde feiten.  Deze raadsman is niet noodzakelijk een 
advocaat, maar geen personeelslid van het internaat, de school of het CLB.  

Tegen tuchtmaatregelen is er geen beroep mogelijk, behalve tegen de definitieve uitsluiting tijdens het 
lopende schooljaar.  Uiterlijk de zesde werkdag na verzending van de beslissing tot definitieve uitsluiting 
(poststempel) kunnen je ouders schriftelijk beroep indienen bij de voorzitter van de interne beroepscommissie: 

 Internaat Tuinbouwschool Onze Lieve Vrouw 
 Voorzitter van de interne beroepscommissie 
 Hansen Guido 
 Kluisstraat 1 
 3730 Hoeselt 
 

Het beroep schort de uitvoering van de eerder genomen tuchtbeslissing niet op.  Je wordt per brief 
opgeroepen om samen met je ouders en eventueel een raadsman, voor deze interne beroepscommissie te 
verschijnen.  Uiterlijk tien werkdagen na ontvangst van het beroep komt deze beroepscommissie dan samen.  
Je ouders, eventueel een raadsman en jijzelf krijgen voorafgaandelijk inzage in je tuchtdossier.  De interne 
beroepscommissie kan de sanctie bevestigen of de sanctie laten herzien door het college van opvoeders.  De 
interne beroepscommissie brengt je ouders binnen een redelijke termijn per aangetekende brief op de hoogte 
van de gemotiveerde beslissing.  Deze beslissing is bindend voor alle partijen.  Buitenstaanders mogen je 
tuchtdossier niet inzien, behalve wanneer je ouders er schriftelijk toestemming voor geven.  Bij definitieve 
uitsluiting word je door de internaatsbeheerder of zijn afgevaardigde geadviseerd bij het zoeken naar een 
ander internaat.   Je tuchtdossier kan niet worden overgedragen naar een ander internaat. 

 

 

 

 

 


